
In uns liegt eine unglaubliche Kraft der Transformation und Heilung. Wie kann beides in unserem 
Leben wahr werden? Das möchte ich mit euch gemeinsam in diesem Kurs erfahren. Dafür habe ich 
spezielle Bewegungen aus den DAO Natural Movements ausgewählt. 
Wir kombinieren sie mit 5 Heiltönen. Beides wird wiederum unter-
stützt vom DAO-Oneness-Feld, das wie ein großer Verstärker wirkt. 

Durch das Feld können wir direkt unsere Wahre Natur erfahren:  
Einen Körper, der tief entspannt ist, leicht, lebendig und erfüllt mit 

einer unglaublichen Kraft. Ein Herz 
voller Freude, Freiheit und Liebe. Ein 
Geist, der leer ist und gleichzeitig 
brillant wie ein Spiegel, voller natür-
licher Weisheit und Kreativität. 

In diesem Kurs legen wir unse-
ren Fokus auf Heilung – körperlich, 
emotional und psychisch. Dafür teile ich die wertvollsten Tools mei-
nen 19 Jahren Erfahrung auf dem Dao Weg; Übungen und Töne, die 
in kürzester Zeit unsere Beschwerden aufl ösen können und uns Kraft, 
Vitalität und Leichtigkeit zurückgeben. Lasst uns gemeinsam Heilung 

auf allen Ebenen erfahren. Gern gehe ich auf persönliche Anliegen ein, wenn ihr sie mir vor dem Kurs 
mitteilt. Zusätzlich zur Praxis werde ich theoretisches Wissen über die Methoden mit euch teilen.

Im Preis von 140 EURO inbegriff en: 10 Präsenz-Treff en in Hamburg à je 2 bzw. 3 Stunden.
Dienstags, 18.30 bis 20.30 Uhr (21.1., 4.2., 18.2., 1.4., 14.4. 2025): DNM,  Walking & Heiltöne.
von 18.30 Uhr bis 21.30 Uhr (28.1., 11.2., 25.2., 7.4., 22.4. 2025): Oneness Field mit DNM & Heiltönen.
Ort: Hamburg Wasser, Wellingsbüttler Weg 25A, Nähe S-Bahn Hoheneichen.
• Feste Gruppe, persönlich geführter Kurs. • Raum für Fragen, Austausch, Korrekturen.
Andrea Thiele: Nach intensiver Praxis erfuhr Andrea im Sommer 2022 eine tiefe Transformation 

durch die DAO Natural Movements. Ihr Herzenswunsch ist es, dass viele Menschen 
diese Transformation ebenfalls erfahren. Seit 15 Jahren unterrichtet sie die Metho-

den von Meister Shangshi: DAO Natural Movements, Mantren, Heiltöne. Sie ist 
ausgebildet in DAO Spirit Healing, Revive Touch und Self Liberation of Emotion. 

Andrea ist direkte Schülerin von Meister Shangshi, Autorin seiner Bücher und 
Ausbilderin der DAO Natural Movements. Andrea leitet den DAO-Verlag.                               
Anmelden: andrea-thiele-hh@web.de, 0162-39 70 963, über Homepage.

             www.der-weg-des-dao.de / www.living-dao.com

Heilung und Transformation erfahren
mit Dao-Lehrerin Andrea Thiele 

21. Jan. - 22. April 2025 
Di 18.30 - 20.30 Uhr & Di 18.30 - 21.30 Uhr im Wechsel,

im Wasserwerk, Wellingsbüttler Weg 25 A

 DAO Natural Movements & Daoistische Töne
im DAO-Oneness-Feld verstärken
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