
Unser ganzes Sein transformieren
mit DAO Natural Movements & Spirit Walking

KURZ-RETREAT mit Dao-Lehrerin Andrea Thiele
FR. 9.2., SA. 10.2. & So. 11.2. 2024 - 150 €

Wie fi nden wir den Schlüssel, mit dem wir unseren Körper und unser ganzes 
Sein transformieren können? Wie können wir das vollen Potenzial der DAO Na-
tural Movements öff nen und direkt durch unseren Körper Realität erfahren? 

Dieses Kurz-Retreat ist ein intensives Praxis-Wochenende für Fortge-
schrittene. Ich möchte euch mitnehmen in die Tiefen der wunderbaren Be-
wegungslehre der DAO Natural Movements von Meister Shangshi. 

Unterstützen wird uns dabei das Spirit Walking und die Kraft 
eines Onenessfeldes, das uns direkt mit der Essenz der Bewegun-
gen verbindet. Damit alle Teilnehmer persönliche Unterstützung und 
– bei Bedarf – Korrekturen von mir bekommen können, werde ich die 
Teilnehmerzahl für dieses Intensiv-Wochenende begrenzen. 

Mein Herzenswunsch ist es, dass so viele von euch – wie möglich –
die Transformation durch die DAO Natural Movements erfahren, 
dass ihr euren Wahren Körper kennenlernt und öff net. Freiheit und 
Heilung sind die direkten Resultate dieser Öff nung. Zudem möchte 
ich alle unterstützen die Prüfung zum DNM-Teacher zu bestehen.

Im Preis von 150 EURO inbegriff en: 
Präsenz-Teaching in Hamburg: Fr 9.2. – So 11.2.2024   
Unterrichtszeiten: Fr. 9.2. (17.00 – 20.00 Uhr), Sa. 10.2. (11.00 – 14.00 
+ 15.30 – 19.30 Uhr) und So. 11.2. (12.00 – 16.00 Uhr). 
Vor- und nachher steht Andrea für private Korrekturen zur Verfügung.  
Ort: Gemeidehaus Thomaskirche, Haldesdorfer Str. 28, 22179 HH.
Andrea Thiele: Andrea leitet gemeinsam mit Meister Shangshi die Aus-
bildung zum DAO Natural Movment-Lehrer. Sie ist direkte Schülerin von 
Meister Shangshi, Autorin seiner Bücher und TCM-Geheimnisse. Andrea leitet den 
DAO-Verlag. Bei LIVING DAO ist sie zuständig für Texte, Design, Kommunikation, 
für Seminarassistenz und Übersetzung von Meister Shangshi und den Bereich DAO 
Natural Movements. Ihre spirituelle Reise begann vor 20 Jahren mit einer Ausbildung 
zur Qigong- und Meditationslehrerin. Seit 15 Jahren unterrichtet sie die Methoden 
von Meister Shangshi, DAO Natural Movements, Mantren und Heiltöne. Zusätzlich 
ist sie ausgebildet in DAO Healing, SLE und ist Tutorin der 4 Second Enlightenment. 

Anmelden bei Andrea: andrea-thiele-hh@web.de,  0162-39 70 963 
www.der-weg-des-dao.de / www.living-dao.com
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