
DAO Natural Movements
durch Heiltöne tiefer öffnen

mit Dao-Lehrerin Andrea Thiele
MO 19.15 - 20.45 Uhr: 10.4./17.4./24.4./1.5.2023

Durch die Praxis der DAO Natural Movements können wir unseren Körper tief 
transformieren. Der Körper tritt in einen vollkommen neue, nie erfahrene Quali-
tät von Leichtigkeit, Freiheit und Jugendlichkeit ein, in dem Selbstheilung von 
allein passiert. Je tiefer wir in die DAO-Bewegungen eintreten, desto mehr kann 
unser Körper ein Tor zu unserem Wahren Sein werden. Alle körperlichen, psychi-
schen und emotionalen Blockaden lösen sich auf und die größte Kraft unseres 
Lebens kann hervorkommen: die POWER OF PEACE. – Diesen Prozess können 
die heilenden Töne von Meister Shangshis System unterstützen.  Die Töne öffnen 
vor allem unser energetisches System und lassen uns schnell die Transparenz 
unseres Lichtkörpers erfahren. In diesem Kurs lernen wir, wie die Heiltöne die 
unsere Bewegungen unterstützen und wie wir beides kombinieren können.  
Gemeinsam treten wir tiefer in die DAO Natural Movements ein.                  

Nachdem ich selbst eine innere Transformationen meines 
Körpers durch die DAO Natural Movements erfahren habe, ist  
es mein Herzenswunsch, dieses Wissen darüber zu teilen, wie 
jeder dieses tiefe Resultat bekommen kann 

Der Abendkurs kann eine wunderbare Begleitung zum Teacher 
Training bieten. Denn wir bleiben jede Woche gemeinsam dran. 

Der Abendkurs eignet sich auch für jeden, der gern tiefer in die  
spirituelle Bewegungslehre von Meister Shangshi eintreten möchte.

Im Preis von 50 EURO inbegriffen: 
• 4 ZOOM-Treffen à 90 Minuten: 10.4./17.4./24.4./1.5.2023, 19.15-20.45 Uhr.
• Video fürs Üben zu Hause während der Kurszeit und den ganzen Mai über.
• WhatsApp-Gruppe für Fragen, Hilfestellungen, Austausch.
 Andrea Thiele: Nach intensiver Praxis erfuhr Andrea im Sommer 2022 eine tiefe 

Transformation durch die Praxis der DAO Natural Movements.  
Seit 20 Jahren unterrichtet Andrea Qigong, seit 15 Jahren die Methoden 
von Meister Shangshi – Heiltöne, DAO Natural Movements, Mantren...  
Sie ist seine direkte Schülerin, Autorin seiner Bücher und TCM-Geheim-
nisse und Ausbilderin der DAO Natural Movements. Andrea leitet den 
DAO-Verlag. Bei LIVING DAO ist sie zuständig für Texte, Design, Kommu-

nikation, für Seminarassistenz und Übersetzung von Meister Shangshi.                       
Anmelden bei Andrea:  andrea-thiele-hh@web.de,  0162-39 70 963 

www.der-weg-des-dao.de / www.living-dao.com


