
Fajin – die explodierende Kraft
Das Herz der Dao Natural Movements öff nen
Montags 18.30 – 20.00 Uhr: 16.1. - 3.4.2023

mit Andrea Thiele
Dies ist ein Praxiskurs, um das Fajin – die explodierende Kraft der DAO Natural 
Movements – in der Tiefe zu öff nen und die DNM zu vertiefen. Das Fajin wirkt 
wie eine innere Müllabfuhr. Es gibt keine andere Übung, die so schnell und eff ek-
tiv Blockaden im Körper löst und blitzschnell unseren inneren Zustand verändern 
kann. Das wirkt zurück auf unsere Psyche, die ebenfalls alte Muster loslässt.

Öff nen wir das DEEP Fajin, öff nen wir damit eine Kraft, die 
weit über uns selbst hinausgeht. Wir öff nen eine Kraft, die direkt 
aus der Leerheit des DAO kommt. Auf diesem Weg kann das 
Fajin das Tor zum wahren Sein werden und die stärkste Kraft 
unseres Lebens kann sich öff en: The Power of Peace. 

In diesem Kurs lernen wir Schritt für Schritt das DEEP Fajin (Fajin 3) zu öff nen. 
Dafür praktizieren wir die DAO Natural Movements und das Bouncing als Vorbe-
reitung für das Fajin. Jede Stunde wird es Tipps und Korrekturen für das DEEP 
Fajin geben. Wir werden intensiv die DAO Natural Movements praktizieren, 
sodass wir tiefer in diese Praxis eintreten und lernen das Fajin ganz zu öff nen.
Voraussetzung: stabile körperliche Gesundheit und 
Vorerfahrungen mit den DAO Natural Movements. 
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Im Preis von 145 EURO inbegriff en: 
10 ZOOM-Treff en: 16. Januar bis 3. April 2023 (kein Unterricht: 6.3. und 13.3.)
• Video fürs Üben zu Hause während der Kurszeit.
• WhatsApp-Gruppe für Fragen, Hilfestellungen, Austausch.

Nach jahrelanger Praxis öff nete Andrea den 1. Level der DAO 
Natural Movements und das DEEP Fajin im Sommer 2022. 

Sie ist direkte Schülerin von Meister Shangshi, Autorin
seiner Bücher und TCM-Geheimnisse. Andrea leitet den 
DAO-Verlag. Bei LIVING DAO ist sie zuständig für Texte, 
Design, Kommunikation, für Seminarassistenz und 
Übersetzung von Meister Shangshi.                      

                      Anmelden bei Andrea: 
      andrea-thiele-hh@web.de,  0162-39 70 963 
 www.der-weg-des-dao.de / www.living-dao.com

Sonderpreis mit 
Amitabha-Kurs: 

230 €
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